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План работы по профилактике сJицидал
обучаюrцихся МБОУ <<Билярская СОШ> на2024-.

Itель: формирование у школьников позитивной адаптации к жизни, как процесса
сознательного построениrI и достижения, человеком относительно устойчивых равновесий
отношений между собой, другими JIюдьми и миром в целом.

3аdачu:
r вЬUIвление детеЙ, нуждающихся в незамедjIительноЙ помощи и затците, окЕвание экстренноЙ

первоЙ помощи, обеспечение безопасности ребенка, снятие стрессового состояния;
r иЗ)Чение особенностеЙ психолого-педагогического статуса обучающихся, с последующими

выявлениями детей, нуждающихся в незамедлительной помощи;
. обеспечение безопасности ребенка, снятие суицидального риска.

}lъ Наименование мероприятия участники Сроки
исполнения

ответственный

Организационн о-методическая работа
1 Изучение нормативно-правовых

док}ментов, методических
рекомендаций по организации
работы среди учащихся.

педагоги В течении
года

Педагог-
психолог, зtlп{.

директора по ВР

2 Изучение опыта и анализ проблемы
суицидального поведения в
подростковом возрасте

педагоги В течении
года

Педагог-
психолог, зttм.

директора по Вр
Информационно-аналитическая работа

1 Сбор банка данньD( на учащихся с
высоким уровнем тревожности и
депрессии по результатам
наблюдений и диагностики

1-11 класс Сентябрь-
февраль

Педагог-
психолог,
кJIассные

руководители
[иагностическая работа

1 fиагностика уровня воспитанности 1-4 класс сентябрь Педагtlг-
психолог

2 Адаптация 5 класоов (социометрия
ц 1.Д)

5 классы октябрь Педагог-
психолог

J Опросник школьной тревожности
Филипса

7 класс октябрь-март Педагог-
психолог

4 Методика (Человек под дождем) 7-\ 1 классы сентябрь Педагог-
психолог

5 Методика кЩиагностика мотивации
учения и эмоционального
отношения к rIению (модификация
А.Щ. Прихожан)

6-1 1 классы декабрь Педагог-
психолог

6 MMPI 11 класс Ноябрь-
февраль

Педагог-
психолог

Коррекционно-развивающая работа
1 Занятия с']'элементами тренинга

кКак спрrlвиться с плохим
настроением?>

В течении
года

Педагог-
психолог

2 занятия rто профилактике выявленные В течении Педагог-



суицидальньIх попыток среди
учапихся подросткового возраста

учаrциеся года психолог

t
J <Познай себя> з€tнятие с

элементами тренинга
7-8 классы Ноябрь Педагог-

психолог
Просветит9льская и профилактическая работа

1 Профилактика преступлений
против половой
неприкосновенности
несовершеннолетних

Родители: сентябрь. liсда1 t)l -

психолог.

2 кТелефон-доверия - экстреннаlI
rrомощь в трудной жизненной
ситуации>

1-11 классы В течение
года

педагог_
психолог,
социальньтй
Педагог.

аJ Классньй час по плану классньIх
руководителей:
кЖизнь по собственному выбору>
кЧто такое доброта: о добром
отношении
ДРУГ К ДРУГУD

8-11 классы 6-
7 класс

В течение
года

классные

руководители.

4 кБесконфликтное общение> Родители март-апрель lle,,li_li,Ol,-

психоJlог.
5 кПроблема суицида в юношеском

возрасте),
Педагоги апрель педагог_

психолог.
6 <Как преодолеть тревоry)),

психологическаJI помощь при
подготовкекОГЭиЕГЭ.

9,11 классы январь-март педагог_
психолог.

7 Занятие кЩружат дети на планете))
(толерантность).

1-1 1 классы март-май педагог-
психолог,
кJIассные
руководители

Консультативная работа
1 Вопросы организации социально -

психолого -подагогического
сопровождения, профилактики
суицидального поведения детей и
подростков.

Учащиеся,
Родители,
Педагоги.

В течение
года.

педагог_
психолог.

Ожидаемые результаты:
ОрганизованнаrI работа позволит:
-осущестВJUIть социальЕуЮ и психолОгическуЮ защитУ ЛеТей ;

-снизить количество детей с девиантЕым поведением; избежать суицида,lьных попыток;
-организовать раб.оту по оптимизации детско-родительских взаимоотношений;


